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Efeseni 5

20 întotdeauna pentru toate mul-
țumind  lui  Dumnezeu  și  Tatăl
în numele Domnului nostru Iisus
Hristos,

21 supunându-vă unul altuia întru
frica lui Hristos.

22 Femeile  să  li  se  supună  bărbați-
lor lor precum Domnului;

23 pentru  că  bărbatul  îi  este  cap
femeii, așa cum și Hristos îi este
cap Bisericii, El, Mântuitorul tru-
pului.

24 Dar  așa  cum  Biserica  I  se  supune
lui Hristos, tot astfel și femeile să
le fie’ntru toate bărbaților lor.

25 Bărbaților,  iubiți  pe  femeile
voastre așa cum și Hristos a iubit
Biserica și pe Sine S’a dat pentru
ea

26 ca  s’o  sfințească,  curățind-o  prin
baie de apă întru cuvânt ,1

Taina Botezului, a cărei materie este
apa,  se  consumă  în  interiorul  cuvântului
lui Dumnezeu, exprimat prin mărturi-
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Luca 3

23 Și Însuși Iisus era ca de treizeci
de  ani  când  a  început,  El  fiind,
după  cum  se  presupunea,  fiu  al  lui
Iosif, care era fiul lui Eli ,2

24 fiul lui Matat, fiul lui Levi, fiul
lui  Melhi,  fiul  lui  Ianai,  fiul  lui
Iosif,

25 fiul lui Matatia, fiul lui Amos,
fiul lui Naum, fiul lui Esli, fiul lui
Nagai,

26 fiul  lui  Maat,  fiul  lui  Matatia,
fiul  lui  Semei,  fiul  lui  Iosif,  fiul  lui
Iuda,

27 fiul  lui  Ioanan,  fiul  lui  Risa,  fiul
lui  Zorobabel,  fiul  lui  Salatiel,  fiul
lui Neri,

sirea de credință și prin formula sacra-
mentală (vezi 1 Ptr 1, 23).

Spre  deosebire  de  Matei  (1,  1-16),
care  începe  genealogia  de  la  Avraam  și  o
termină  la  Iisus,  Luca  o  prezintă  în  sens
ascendent și o duce până la Adam, „fiul
lui  Dumnezeu”,  spre  a  demonstra  că
Hristos îi aparține nu numai poporului
ales,  ci  omenirii  întregi;  Evanghelia sa
capătă astfel o dimensiune universală.
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28 fiul lui Melhi, fiul lui Adi, fiul
lui Cosam, fiul lui Elmodam, fiul
lui Er,

29 fiul  lui  Iosua,  fiul  lui  Eliezer,
fiul lui Iorim, fiul lui Matat, fiul
lui Levi,

30 fiul  lui  Simeon,  fiul  lui  Iuda,
fiul  lui  Iosif,  fiul  lui  Ionan,  fiul  lui
Eliachim,

31 fiul  lui  Melea,  fiul  lui  Menna,
fiul  lui  Matata,  fiul  lui  Natan,  fiul
lui David,

32 fiul lui Iesei, fiul lui Iobed, fiul
lui Booz, fiul lui Salmon, fiul lui
Naason,

33 fiul lui Aminadab, fiul lui Ad-
min, fiul lui Arni, fiul lui Esrom,
fiul lui Fares, fiul lui Iuda,

34 fiul lui Iacob, fiul lui Isaac, fiul
lui Avraam, fiul lui Tara, fiul lui
Nahor,

35 fiul  lui  Seruh,  fiul  lui  Ragab,  fiul
lui  Falec,  fiul  lui  Ever,  fiul  lui  Sala,

36 fiul  lui  Cainam,  fiul  lui  Arfaxad,
fiul lui Sem, fiul lui Noe, fiul lui
Lameh,

37 fiul lui Matusala, fiul lui Enoh,
fiul lui Iared, fiul lui Maleleil, fiul
lui Cainam,

38 fiul  lui  Enos,  fiul  lui  Set,  fiul  lui
Adam, fiul lui Dumnezeu.

Luca 4

1 Iar  Iisus,  plin  de  Duhul  Sfânt,  S’a
întors de la Iordan; și a fost dus
de duhul în pustie3

Tâlcuire

În  Postul  Mare  se
scoate  spre  închina-

re  cinstita  cruce,
spre  a-i  însufleți
pe  cei  care  s-au
ostenit  cu  posti-

rea  să  rabde  până  la
capăt  în nevoința pe

care  și-au  luat-o  asupră-le.  Dar
în septembrie de ce se face asta?
Din întâmplare? La înțelepciunea
proniatoare,  Care  toate  bine  le
rânduiește,  nimic  nu  este  la  în-
tâmplare.  Iată  care  e  rostul  acestei
rânduieli  bisericești:  în  septem-
brie se culeg holdele, cel puțin la
noi.  Așadar,  pentru ca unii  din-
tre  creștini  să  nu  zică:  „suflete!
Ai multe bunătăți, strânse pentru
mulți  ani:  odihnește-te,  mănâncă,
bea, veselește-te!”, iar alții să  nu
cadă cu duhul din pricina sărăci-
ei,  este înfățișată  tuturor crucea,
pentru  a  aminti  celor  dintâi  că
reazemul  bunăstării  nu  e  avutul,  ci

Sfânta Scriptură versiune diortosită
după Septuaginta, redactată și adnotată
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia
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purtarea lăuntrică  a crucii atunci
când cele din afară, prin bunăta-
tea lui Dumnezeu, merg bine; iar
celorlalți  li  se  insuflă  să-și  dobân-
dească întru răbdare sufletele lor,
însuflețindu-i  prin  încredințarea
că  de  pe  cruce  vor  merge  de-a
dreptul  în  rai.  Ca  atare,  aceștia
să rabde, așteptând să meargă pe
drum  bătut  în  împărăția  Cerurilor,
iar cei dintâi să guste cu frică din
desfătările  din afară,  ca  să  nu-și
îngrădească drumul către cer.4

Sfântul  Teofan  Zăvorâtul,  Tâlcuiri
din  Sfânta  Scriptură  pentru  fiecare  zi
din an.
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