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Evrei 13

17 Ascultați de mai-marii voștri și
supuneți-vă lor, că ei priveghează
pentru  sufletele  voastre,  ca  unii  ce
au să dea seamă de ele: s’o facă cu

bucurie și  nu suspinând, ceea ce
nu v’ar fi de folos.

18 Rugați-vă pentru noi; căci sun-
tem încredințați că  avem o con-
știință  bună,  voind ca’ntru  totul



să ne purtăm cum trebuie.

19 Dar  vă  rog  s’o  faceți  cât  mai
devreme,  pentru ca  eu să  vă  fiu
înapoiat cât mai curând.

20 Iar  Dumnezeul  păcii,  Cel  ce  L-a
sculat  din  morți  pe  Domnul  nostru
Iisus, Marele Păstor al oilor prin
sângele unui testament veșnic ,1

21 să  vă  înzestreze cu tot ceea ce
e bun spre a-I face voia, lucrând
întru  noi  ceea  ce  e  bineplăcut
înaintea  Lui,  prin  Iisus  Hristos,
Căruia fie-I slava în vecii vecilor!
Amin.

Luca 6

17 Și  coborând împreună  cu ei,  a
stat  într’un loc  șes,  El  și  mulți-
me  numeroasă  de  ucenici  ai  Săi
și  mulțime  multă  de  popor  din
toată Iudeea și din Ierusalim și de
pe țărmul Tirului și al Sidonului,
care veniseră să-L asculte și să se
vindece de bolile lor.

18 Și cei chinuiți de duhuri necu-
rate se vindecau.

19 Și  toată  mulțimea  căuta  să  se
atingă de El, că putere ieșea din-
tr’Însul și pe toți îi vindeca.

20 Și ridicându-Și ochii spre uce-

Jertfa  de  pe  cruce  este  aceea  prin  care
Iisus  a  devenit  Marele  nostru  Păstor,
„Cel  ce  sufletul  Său  Și-l  pune  pentru  oi”
(In 10, 11)

1

nicii  Săi,  zicea:  „Fericiți  sunteți
voi,  cei  săraci,  că  a  voastră  este
împărăția lui Dumnezeu.

21 Fericiți  sunteți  voi,  cei  ce  flă-
mânziți  acum,  că  vă  veți  sătura.
Fericiți  sunteți  voi,  cei  ce  plângeți
acum, că veți râde.

22 Fericiți veți fi când din pricina
Fiului Omului vă vor urî oamenii
și vă vor izgoni dintre ei și vă vor
ocărî și când ca pe un rău vă vor
lepăda numele.

23 Bucurați-vă  în  ziua  aceea  și  tre-
săltați,  că  iată,  răsplata  voastră
multă  este în cer;  că  părinții  lor
așa le făceau profeților .2 3

Aceste  ultime  cuvinte  vor  fi  fost
însoțite și de un gest către cărturari și
farisei,  ai  căror  strămoși  –  de  aceeași
teapă  –  îi  prigoniseră  pe  profeții  Ve-
chiului Testament.

2

Sfânta Scriptură versiune diortosită
după Septuaginta, redactată și adnotată
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia
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Tâlcuire

Domnul  îi  fericește
pe  cei  săraci,  pe  cei

ce flămânzesc, pe
cei  ce  plâng,  pe
cei defăimați, în-
să  numai  dacă  ei

suferă acestea pen-
tru Fiul Omului; asta

înseamnă că este fericită viața în-
conjurată  de  toate  felurile  de  nevoi
și  lipsuri.  Potrivit acestui cuvânt
al  Domnului,  desfătările,  îndestu-
larea și cinstirile nu sunt un bine;
și  așa  este,  însă  atâta  vreme cât
omul  are  parte  de  tihna  lor,  nu  își
dă  seama de asta.  Numai atunci
când  se  slobozește  din  vraja  lor,  el
vede că acestea nu sunt un bine,
ci  doar  părerea  binelui.  Sufletul
nu  poate  trăi  fără  desfătări,  dar
adevăratele  desfătări  nu sunt  ale
simțurilor; nu poate trăi fără co-
mori, însă adevăratele comori nu
sunt  aurul  și  argintul,  nu  casele
și  veșmintele  luxoase,  nu  îndestu-
larea aceasta din afară;  nu poate
trăi fără  cinstiri, însă  adevăratele
cinstiri  nu  sunt  ploconirile  de  robi
ale  oamenilor.  Există  alte  desfă-
tări, altă îndestulare, alte cinstiri,
duhovnicești,  înrudite  sufletului.
Cel ce le află nu le va mai dori pe
cele  din  afară;  și  nu  numai  că  nu  le
va  dori,  ci  chiar  le  va  disprețui  și  le
va urâ, din pricină că ele le îngră-

desc pe cele duhovnicești, nu lasă
sufletul  să  le  vadă  pe  acestea,  îl  țin
în întuneric, în beție, în năluciri.
Ca atare, ei  aleg din tot sufletul
sărăcia,  necazurile  și  lipsa  de  slavă,
simțindu-se bine în mijlocul lor,
îngrădiți de vraja lumii amăgitoa-
re. Dar ce să facă cei cărora totul
le merge bine? Să fie față de toate
acestea ca  și  cum nu le-ar  avea,
după cuvântul Apostolului.4

Sfântul  Teofan  Zăvorâtul,  Tâlcuiri
din  Sfânta  Scriptură  pentru  fiecare  zi
din an.
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